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1. DATOS GENERALES DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE (UA) O ASIGNATURA

Nombre de la Unidad de Aprendizaje (UA) o Asignatura

Clave de la UA

Sistemas Ambientales |l

17448

Modalidad de la UA Tipo de UA Area de formacion Valor en créditos
Especializada Curso- Taller Plantas |ndustr|ales'e. instalaciones de 7
Servicio

UA de pre-requisito

UA simultaneo

UA posteriores

Horas totales de teoria

Horas totales de practica

Horas totales del curso

34

34

68

Licenciatura(s) en que se imparte

Modulo al que pertenece

Licenciatura en Ingenieria Mecanica Eléctrica

Basica particular obligatoria

Departamento

Academia a la que pertenece

Mecanica Eléctrica

Procesos de Manufactura

Elaboro

Fecha de elaboracion o revision

Mtra. Esther Garcia Jauregui
Mtro. Cesar Eleazar Mufioz Aceves
Ing. Jesus Orozco Duefias
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2. DESCRIPCION DE LA UA O ASIGNATURA

Presentacion

El curso de Sistemas Ambientales Il muestra los conocimientos de las estrategias mundiales y locales sobre planificacion sustentable para la mejora de la calidad de vida
y su contribucioén a la proteccion ambiental, a manera de conservar nuestros recursos naturales y reducir los efectos de la contaminacion provenientes de la industria. La
meta ha sido presentar un programa avanzado sobre el cuidado del medio ambiente en los procesos de manufactura con una vision de desarrollo sustentable y aplicacion

en nuevos avances tecnoldgicos.

Relacién con el perfil

Modular

De egreso

Esta unidad de aprendizaje pertenece al médulo de area de formacién basica
analisis particular obligatoria, la cual es parte de los nucleos de formacién
esenciales que organiza las actividades de aprendizaje entorno a los dominios de
cada campo profesional.

Contara con un conjunto de habilidades y herramientas para desarrollar los
programas sustentables que se involucran en el sector industrial, agricola,
agropecuario, asi como impulsar el uso de energias alternas o tecnologias limpias.

Utiliza el conocimiento tedrico de la materia de formacion cientifica que lo ayude en
la interpretacion y solucién de problemas en materia ambiental. Ademas estara
comprometido con la prevencién de la contaminacion del medio ambiente y el uso
sustentable de los recursos naturales.

Competencias a desarrollar en la UA o Asignatura

Transversales

Genéricas

Profesionales

Comunica informacion eficientemente de forma oral y
escrita.

Elabora un trabajo de investigacién para identificar
donde se generan impactos ambientales y el uso
eficiente de energéticos en los procesos de
transformacion en la industria.

Interpreta la legislacion y normatividad enfocada a la
equidad ecoldgica, econdmica y social, para las
generaciones humanas presentes como para las
futuras.

Identifica los indicadores de sustentabilidad y su
interaccion.

Reconoce la importancia del crecimiento exponencial
de la poblacién humana y sus impactos sobre el aire,
agua, suelo.

Identifica la presién que se ejerce sobre la flora, fauna
y recursos no renovables.

Analiza nuevas estrategias y alternativas que se
manejan en paises desarrollados y en vias de
desarrollo promovidos por la OCDE para la
conservacion del medio ambiente.

Entiende la importancia de los impactos que genera el
humano en el deterioro medioambiental.

Toma decisiones sobre el cuidado del medio ambiente.

Reconoce la problematica ambiental local, regional y en
un contexto global.

Identifica tecnologias limpias enfocadas a la mejora de
procesos industriales con un enfoque de desarrollo en lo
econdmico, ambiental y social.
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Saberes involucrados en la UA o Asignatura

Saber (conocimientos)

Saber hacer (habilidades)

Saber ser (actitudes y valores)

Limites y especificaciones establecidos por la
normatividad ambiental en el control de riesgos e
impactos ambientales.

Metodologias para la identificacion de riesgos e
impactos ambientales antropogénicos y naturales.

Medidas preventivas en materia de
atenuacion de impactos ambientales.

riesgo y

Valores positivos en el cuidado del medio ambiente, y
el respeto hacia los elementos bidticos.
Tecnologias utilizadas en otros paises al realizar
investigaciones en un segundo idioma.

Aplica los conocimientos adquiridos para resolver los
problemas que se presenten en la practica.

Cuenta con habilidades para buscar, procesar y
analizar informacion procedente de fuentes diversas.

Ser creativo para formular y gestionar proyectos
ambientales.

Desarrolla el pensamiento l6gico-matematico.

Identifica estrategias a nivel global, regional y local
para sustentabilidad del ser humano en el planeta.

Desarrolla y fomenta el aprendizaje colaborativo.
Comunica eficientemente de forma oral y escrita.
Desarrolla la capacidad de trabajo en equipo.

Desarrolla un cambio de actitud y compromiso para la
proteccién del entorno ambiental y sus recursos.

Adquiere un compromiso de responsabilidad social para
el cuidado del medio ambiente.

Hacer sus actividades académicas con honestidad y
responsabilidad.

Producto Integrador Final de la UA o Asignatura

Titulo del Producto: Preparacion de profesionistas socialmente responsables con el medio ambiente.

Objetivo: Crear desarrollos y procesos amigables con el medio ambiente con un enfoque sustentable.

Descripcion: El estudiante demuestra los conocimientos adquiridos y su aprendizaje, con la entrega de un trabajo final en el que identifica la importancia del desarrollo
de tecnologias alternativas que fomenten la conservacion y buen uso de los recursos. .
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3. ORGANIZADOR GRAFICO DE LOS CONTENIDOS DE LA UA O ASIGNATURA
SUSTENTABILIDAD
Crecimiento Indicadores Impactos Energias Renovables y Sistemas de Gestién
Demografico Sustentables Antropégenicos Tecnologias Limpias Ambiental
) )
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4. SECUENCIA DEL CURSO POR UNIDADES TEMATICAS

Unidad tematica 1: CRECIMIENTO DEMOGRAFICOS Y SUS EFECTOS EN EL AMBIENTE

Objetivo de la unidad tematica: Identifica las demandas de servicios y productos asociados al crecimiento poblacional y su impacto sobre el medio ambiente.

Introduccidn: En esta unidad tematica analizara los factores que propician el crecimiento demografico, la capacidad de carga del planeta para el sostenimiento de la
poblaciéon humana y los impactos hacia el entorno ambiental.

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la unidad tematica

1.1 Crecimiento de la poblacion, potencial bidtico y capacidad

de carga.

1.2. Velocidad de crecimiento, natalidad y mortalidad.

1.3. Modelos de crecimiento exponencial a nivel mundial y en
México

1.4. Factores que regulan la magnitud de la poblacién.

1.5. Crecimiento demografico y la degradacién sobre el medio

ambiente.
1.6.

Control de la poblacién humana y el desarrollo sostenible.

Distingue los conceptos de potencial bidtico, capacidad de
carga y transicion demografica.

Comprende las causas que histéricamente han propiciado el
crecimiento de la poblacién mundial.

Analiza los efectos en el medio ambiente por la demanda de
productos y servicios necesarios para el sostenimiento de la
poblacion humana.

Identifica los factores econdmicos y sociales que influyen en la
degradacion del medio ambiente.

Comprende la importancia del control poblacional y la
sustentabilidad de nuestros recursos naturales.

Contesta cuestionarios al finalizar el tema.

Investiga sobre las posturas cientificas de
la capacidad de carga de los ecosistemas
de la biosfera.

Discute la importancia de los impactos
sobre el medio ambiente y su correlacion
con el crecimiento poblacional.

Actividades del docente Actividades del estudiante Evidencia de la Recursos y | Tiempo
actividad materiales destinado

El docente presenta y anota en el pintarrén el | Realiza un analisis critico sobre el deterioro | Elaboracion de tareas. Pizarrén/pintarrén,

tema de la clase a trabajar, explica, desarrolla y | ambiental que existe a nivel mundial y el presentacion electronica,

analiza la evolucion del crecimiento poblacional. | abastecimiento de servicios requeridos para el | Investigacion en internet | uso de las TIC.

sostenimiento biético en los ecosistemas. de las estadisticas
poblacionales en México
- - - — a nivel mundial.

Orienta al alumno para la busqueda de la |Elabora tareas relacionadas con el crecimiento y

g]ftornjamon T)Qbr? IIa capaclzltiad dg clarga ):j.e: poplatlzlon y(ljz_ﬂ E)resmr':/lqu_e ejerce sobre los recursos Analiza diferentes

eterioro ambiental que existe a nivel mundial | a nivel mundial y en México. posturas internacionales 8

por la explotacion de recursos naturales.

sobre la sustentabilidad

Analiza las posturas de  Organismos
internacionales sobre el desarrollo sustentable y
estrategias enfocadas a la proteccion de los
recursos renovables y no renovables.

Aclarara las dudas del tema de clase respecto a
los factores que influyen en el crecimiento
poblacional y la degradacion de recursos.

Consulta las

oficiales.

de los recursos

paginas web gubernamentales | hsturales.
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Unidad tematica 2: DESARROLLO SUSTENTABLE E INDICADORES

Objetivo de la unidad tematica Comprender la equidad que existe en los indicadores del Desarrollo Sustentable.

Introduccidn: En esta unidad tematica se identificaran los indicadores sociales, econémicos y ambientales que influyen en la sustentabilidad de los recursos naturales a
nivel mundial, regional y local.

Contenido tematico Saberes involucrados Producto de la unidad tematica
2.1.- Indicadores Sociales Distingue los tipos de indicadores que se asocian a la | Interpreta el concepto de equidad de los
2.2.- Indicadores Econdémico evaluacion de la sustentabilidad de los recursos |indicadores de la sustentabilidad.
2.3.- Indicadores Ambientales naturales.

2.4.- Organismos internacionales y sus estrategias sustentables
Reconoce los organismos y tratados internacionales que | Reafirma conocimientos con casos de
promueven estrategias de sustentabilidad. estudio (Proyecto Biosfera 1 y Biosfera 2).

Identifica diferencias entre sustentabilidad y desarrollo
sustentable.

Conoce las reglas basicas asociadas al manejo
sustentable de los recursos.

Desarrolla la capacidad de investigacion.

Actividades del docente Actividades del estudiante Evidencia de la Recursos y | Tiempo
actividad materiales destinado

El docente presenta y anota en el pintarrén el | Lee, analiza y discute las estrategias establecidas a | Reporte de las | Pizarron/pintarron,

tema de la clase a trabajar, explica, desarrolla, | nivel internacional sobre el uso sustentable de los | investigaciones presentacion

ejemplifica sobre los indicadores sustentables. | recursos. realizadas y su | electrénica, uso de las

Orienta al alumno en la investigacién de fuentes | Distingue los tipos de indicadores, y diferencia entre | conclusion. TIC.

de informacion sobre el aprovechamiento de los | el concepto de sustentabilidad y desarrollo

recursos naturales de una forma sustentable. sustentable.

Analiza y discute los pros de los tratados | Consulta las paginas web internacionales que 6

internacionales sobre la sustentabilidad de los | realizan investigaciones sobre el desarrollo

recursos naturales sustentable.

Aclarara las dudas del tema de clase respecto a

los indicadores sociales, econdémicos y

ambientales.
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Unidad tematica 3: IMPACTO DE LAS ACTIVIDADES HUMANAS SOBRE EL MEDIO AMBIENTE.

Objetivo de la unidad tematica: Identifica los tipos de impactos y riesgos ambientales de origen natural y antropogénico que generan efectos sobre el medio ambiente

y a la salud publica.

Introduccidn: En esta unidad de aprendizaje se identifican los diferentes tipos de impacto y riesgo ambiental que generan efectos sobre el medio ambiente tanto de

origen natural como antropogénico.

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la unidad tematica

3.1 Impacto ambientales antropogénicos y su conservacion.

3.1.1. Impacto sobre la biodiversidad.
3.1.2. Impacto sobre el aire, agua y suelo.
3.1.3. Impactos al paisaje.

3.1.4. Impactos sociales y culturales.

3.2. Medidas de prevencion, mitigaciéon y compensacion de
impactos ambientales.

3.3. Casos de estudio.

3.4. Introduccion al riesgo ambiental

3.4.1. Tipos de fendbmenos peligrosos y comunicacion de riesgos

(pool fire, jet fire, explosiones tipo Bleve, en espacios

abiertos y confinados, fugas y derrames, y la identificacion

de sefalamientos para la comunicacion de riesgos

ambientales).

Eventos historicos que ocasionaron degradacion o riesgo

ambiental (Chernobil, Bhopal, San Juanico, 22 de Abril,

Exxon Valdez, British Petroleum, principalmente).

3.5. Medidas preventivas.

3.4.2.

Identifica los diferentes fendmenos naturales que afectan
los ecosistemas o la salud publica.

Identifica los impactos ambientales antropogénicos que
se generan al desarrollar una actividad u obra.

Expone y propone medidas de prevencion, mitigacion y
compensacion de impactos ambientales negativos sobre
el medio ambiente.

Distingue los tipos de fendmenos peligrosos que se
asocian al riesgo ambiental y sus consecuencias sobre el
entorno.

Reconoce la nomenclatura utilizada para la comunicacién
de riesgos ambientales.

Analiza los eventos histéricos de riesgo e impacto que
han causado dafio ambiental y sus consecuencias.

Razona y propone estrategias preventivas en el manejo
de materiales peligrosos.

Desarrolla la capacidad de investigacion.

Identifica los impactos de origen
antropogénico que se generan al realizar
una obra o actividad.

Diferencia los diferentes tipos de
fendbmenos  peligrosos que pueden
ocasionar un riesgo en instalaciones
industriales.

Interpreta los sefalamientos utilizados
para la comunicacion de riesgos
ambientales.

Profundiza sobre las medidas preventivas
y de control que se aplican para evitar el
deterioro ambiental y dafo a los seres
Vivos.

Reafirma conocimientos con ensayos y
casos de estudio.

Actividades del docente Actividades del estudiante Evidencia o de la |Recursos y | Tiempo
actividad materiales destinado

Presenta y anota en el pintarron el tema de la | Lee, analiza y discute los temas de impacto y riesgo | Reporte de las | Pizarrén/pintarron,

clase a trabajar, explica, desarrolla, ejemplifica | ambiental. investigaciones presentacion

sobre los impactos y riesgos naturales y realizadas y su | electrénica, uso de las

antropogénicos. conclusion. TIC.

Guia y asesora al alumno en la investigacion y
consulta de fuentes de informacion sobre los
eventos histéricos que causaron degradacion y
riesgo ambiental.

al humano.

Participa en el analisis de los eventos histéricos que
generaron un impacto y riesgo sobre el ambiente y

Ejemplifica las diferentes medidas preventivas,
de mitigacion y compensacion de impactos y
riesgos ambientales.

Analiza los diferentes impactos ambientales y los
tipos de riesgos asociados a la industria, y formas
de prevencién y control.

Aclarara las dudas del tema de clase.

Consulta las paginas gubernamentales ambientales
para conocer la normatividad aplicable.

30
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Unidad tematica 4: ENERGIA RENOVABLE Y TECNOLOGIAS LIMPIAS.

Objetivo de la unidad tematica: Distingue las diferentes tecnologias de sustentabilidad de los recursos naturales.

Introduccidn: En esta unidad de aprendizaje examina las diferentes tecnologias utilizadas para la conservacién de los recursos naturales y el uso de tecnologias limpias
en pro del medio ambiente.

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la unidad tematica

4.1.
4.2,

4.3.

Energia y el medio ambiente
Los recursos no renovables y su manejo sustentable

Energias Alternas (solar, edlica, geotérmica,
hidroeléctrica, nuclear, biomasa y biocombustibles).

Observa la importancia del uso de energéticos para el
desarrollo de los paises.

Identifica las diferentes fuentes de producir
disminuyendo el consumo de recursos no renovables.

energia

4.4 Otros tipos de energias alternas.

Distingue los tipos de energias renovables
existentes y la disminucion de impactos
ambientales.

Propone e investiga sobre el uso de
tecnologias limpias que pueden utilizarse

4.5. Tecnologias limpias. Investiga las tecnologias aplicadas para el uso de energias | para disminuir los efectos de la
renovables. contaminacion ambiental.
Distingue el uso de tecnologias limpias para disminuir y evitar
la contaminacion sobre el medio ambiente.
Desarrolla y fomenta el aprendizaje colaborativo
Comunica eficientemente de forma oral y escrita.
Actividades del docente Actividades del estudiante Evidencia de la Recursos y | Tiempo
actividad materiales destinado
Presenta el contenido de la unidad de Investiga las estadisticas mundiales sobre el uso de | Entrega de un ensayo | Pizarron/pintarron,
aprendizaje. energeéticos. identificando los tipos presentacion
Presenta y anota en el pintarrén el tema de la | Advierte la importancia del uso de energias alternas | de energias alternas. electronica, uso de la
clase a trabajar. para la produccion de energia. TIC.
Explica, desarrolla y ejemplifica sobre la|Investiga el funcionamiento y operacién de las | Reporte de las 14
importancia de los recursos renovables y no |energias  alternas, sus pros y contras | investigaciones
renovables y estrategias de manejo sustentable. | medioambientales. realizad_a,s ysu
Identifica la importancia del uso de tecnologias | conclusion.
limpias para la reduccion de riesgos, impactos y
contaminacion ambiental.
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Unidad tematica 5: SISTEMAS DE GESTION AMBIENTAL

Objetivo de la unidad tematica: Observa los Sistemas de Gestion Ambiental que existen a nivel global y en México para la mejora del desempefio ambiental.

Introduccidn: En esta unidad de aprendizaje se identificara los Sistemas de Gestién Ambiental de Auditoria Ambiental e ISO 14000 para la mejora del desempefio

ambiental de industrias y otras actividades reguladas.

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la unidad tematica

5.1. Auditorias Ambientales, Norma NMX-AA-162-SCFI-2012.
- Alcance de las auditorias ambientales.

Sistemas de Gestion Ambiental ISO 14000.
Empresas socialmente responsables.

5.2.
5.3.

Identifica los alcances de la auditoria ambiental y tipos de
certificacion.

Analiza un Sistema de Gestion Ambiental ISO 14000

Distingue los diferentes rubros ambientales que se auditan y
regulan en los sistemas de gestién ambiental.

Compara las metodologias de los sistemas de gestion
ambiental de la auditoria ambiental, ISO 14000 y otras
certificaciones medioambientales.

Reconoce la
responsable.

importancia de una empresa socialmente

Desarrolla y fomenta el aprendizaje colaborativo
Comunica eficientemente de forma oral y escrita.

Cuidado de la integridad personal.

Reafirma conocimientos con ensayos en
clase del alcance de la auditoria ambiental
y de un sistema de gestién ISO 14000.

Comprende la importancia del cuidado
ambiental a través del wuso de
certificaciones nacionales e
internacionales.

Razona la importancia de una empresa
socialmente responsable en el cuidado
medioambiental.

Actividades del docente Actividades del estudiante Evidencia de la Recursos y | Tiempo
actividad materiales destinado
Presenta el contenido de la wunidad de |ldentifica los rubros regulados por la auditoria | Entrega de ensayo Pizarrén/pintarrén,
aprendizaje. ambiental y la ISO 14000. identificando los rubros | presentacién
que verifican los electrénica, uso de la
sistemas de gestion TIC.

Presenta y anota en el pintarrén el tema de la
clase a estudiar.

Reconoce el alcance de los sistemas de gestion
ambiental y su importancia para la proteccion y
sustentabilidad de los recursos

ambiental para la
obtencion de una
certificacion
internacional o
nacional.

Explica, desarrolla y ejemplifica sobre los
conceptos de auditoria ambiental e ISO 14000.

Analiza la normatividad de la auditoria
ambiental, su flujograma y alcances.

Razona la importancia de los beneficios de una
empresa socialmente responsable.

Investiga casos de
estudios de empresas
socialmente
responsables y sus
beneficios.

10
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5. EVALUACION Y CALIFICACION

Requerimientos de acreditacion:

Articulo 20. Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado final de la evaluacién en el periodo ordinario, establecido en el calendario escolar aprobado por el

H. Consejo General Universitario, se requiere:

I. Estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y
Il.Tener un minimo de asistencia del 80% a clases y actividades registradas durante el curso.

Criterios generales de evaluacion:

Alo largo de esta UA, se llevaran actividades de trabajo de acuerdo a las unidades tematicas revisadas en la UA, se realiza andlisis profesional de casos de estudios,
resolucion de cuestionarios para fortalecer el conocimiento adquirido y aplicarlo en diferentes escenarios.

- 2 examenes departamentales

- Trabajo de Investigacion y Exposiciéon

- Tareas y participacion
- Visita Industrial o técnica.

Evidencias o Productos

Evidencia o producto Competencias y saberes involucrados Contenidos tematicos Ponderacién
Resolucion de cuestionarios.
Investiga y amplia el conocimiento.
Tareas, ensayos, trabajo de investigacion y Desarrqlla y fo.menta el aprendizaje colaboratlyo. Unidades teméticas 1, 2, 3, 4 y 5. 10 %
su exposicion. Comunica eficientemente de forma oral y escrita.
Evidencias de evaluacién del conocimiento Interpreta y confirma la informacién adquirida.
adquirido por examenes. Fomenta el aprendizaje individual. Unidades tematicas 1, 2, 3,4y 5. 60%
Comunica eficientemente de forma oral y escrita.
Producto final
Descripcién Evaluacion
Titulo: Investigar una actividad industrial, empresa o tipo de tecnologia limpia que genere una | Criterios de fondo: Ponderacion
mejora de desempefio ambiental o de desarrollo sustentable con beneficios medio ambientales. | El estudiante desarrollara la investigacion de
Objetivo: Identificar diversas opciones de busquedas para concretar una investigacion. manera abierta e incluira:
Caracterizacion: En base a la normatividad ambiental, técnicas de prevencion y control de la - Introdgcgilén o
contaminacion, evaluacion de impactos o riesgos ambientales y el andlisis de casos de =  Descripcion de actividad que genera la 15%

estudio, identifica cualitativamente las estrategias de sustentabilidad.

Interpreta y analiza la informacion técnica y legal para concretar su trabajo de investigacion.

mejora del desempefio ambiental.
= Prosy contras
=  Costos e indicadores de sustentabilidad
=  Conclusiones.
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Criterios de forma:

Investigacion bibliografica por escrito, debe de
contener:

Introduccion.

Normatividad ambiental aplicable
Fundamentos tedricos

Conclusiones

Bibliografia consultada.

Exposicion

ASANENENENRN

Otros criterios

Criterio Descripcion Ponderacién

Visita a un parque edlico, hidroeléctrica, solar o
alguna otra actividad de mejora sustentable, o en su
caso una Dependencia Ambiental u Obra Publica Solicitar informacion para conocer técnicas y controles utilizados en materia ambiental 15%
que este en proceso de construccion para la
identificacion de impactos y riesgos ambientales.
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6. REFERENCIAS Y APOYOS

Referencias bibliograficas

Referencias basicas

Estatal en linea.

Autor (Apellido, Nombre) Ano Titulo Editorial Enlace o biblioteca virtual donde esté disponible (en su caso)
Pedro L. Garcia Ybarra 2001 Tecnologias energeticas | \;. graw Hil
e impacto ambiental
Domingo Gémez Orea 2003 Evalyamon de Impacto Ed|C|qnes
ambiental Mundiprensa
J. Glyn Henry, Gary W. Heinke 2000 Ingenieria ambiental Pearson
Larry W. Canter 2003 Manual de E\{aluaC|on de Mc.Graw Hill
Impacto Ambiental
Maria Veronica Estrella Suarez | 2014 Desarrollo S~ustentable, Editorial Patria
un nuevo mafana
Analisis de Riesgo en | Edicions UPC.
Joaquim Casal, Helena Montiel. 1999 Instalaciones Primera Edicion
Industriales. 1999.
Atlas Estatal de Riesgos | Sistema de
de Jalisco Informacion
Gobierno del Estado 2017/2018 Territorial http://sitel.jalisco.gob.mx/portal/
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Apoyos (videos, presentaciones, bibliografia recomendada para el estudiante)

Unidad tematica 2:
Proyecto Biosfera 1y 2
https://www.youtube.com/watch?v=_akFVohxUAs

Unidad tematica 3:

Video de Bhopal India.
https://www.youtube.com/watch?v=sp-ID_LelJY&index=25&list=RDW0OmmF8Fezrs

San Juanico
https://www.youtube.com/watch?v=-LBSto7iQFU

Chernobil
https://www.youtube.com/watch?v=bMgBYWwo7dE

Exxon Valdez

https://www.youtube.com/watch?v=FSABWBLVT-0
https://www.youtube.com/watch?v=UsBYe68PHqg
https://www.youtube.com/watch?v=0CmulSUOwyY
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