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1. DATOS GENERALES

Nombre de la Unidad de Aprendizaje (UA) o Asignatura

Clave de la UA

Manejo y seguridad de la carga

IF920

Modalidad de la UA

Tipo de UA

Area de formacion

Valor en créditos

Escolarizada

Curso-taller

Optativa abierta

6

UA de pre-requisito

UA simultaneo

UA posteriores

Ninguna

Ninguna

Ninguno

Horas totales de teoria

Horas totales de practica

Horas totales del curso

40

20

60

Licenciatura(s) en que se imparte

Modulo al que pertenece

Ingenieria en Logistica y trasporte

Ninguno

Departamento

Academia a la que pertenece

Ingenieria Industrial

Ecologia y seguridad e higiene

Elaboro o reviso

Fecha de elaboracion o revision
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2. DESCRIPCION

Presentacion (propésito y finalidad de la UA o Asignatura)

La asignatura de aprendizaje de Manejo y seguridad de la carga, tiene como propdsito de coordinar la red logistica de mercancias, a
través del analisis del flujo de materiales e informacion, de las actividades primarias y de apoyo de la logistica, aplicando herramientas
administrativas, de calidad, de estadistica, técnicas de comunicacion y uso de TIC's, con base en el plan estratégico de la
organizacion, la normatividad aplicable nacional e internacional, para la satisfaccion del cliente y contribuir a la creacion de valor de la
organizacion.

Al término del curso, el alumno: Describira el funcionamiento operativo (tecnoldgico) de los elementos del Manejo y Seguridad de la
Carga en los diferentes modos de Transporte en forma cualitativa y cuantitativa.

Relacion con el perfil

Modular De egreso

La asignatura pertenece al area de formacién de optativa abierta,
aportando los fundamentos esenciales para el logro del manejo
adecuado en la seguridad de las cargas, con armonia de un
desempefio equilibrado con el medio ambiente.

Esta unidad contribuye en desarrollar los conocimientos de
logistica normal e inversa en manejo de materiales, trasporte y
servicios al cliente, desarrolla y evalua sistemas de empaque,
administra centros de distribucion, identifica aspectos de
legislacion y utiliza tecnologias de informacion.

Competencias a desarrollar en la UA o Asignatura

Transversales

Genéricas

Profesionales

Conoce y toma conciencia del significado y
aplicacion del manejo y seguridad de los
materiales.

Comprende la importancia del impacto que
genera la seguridad y manejo adecuado en
cualquier proceso.

Adquiere la capacidad de analisis e
investigacion.

Desarrolla la habilidad de comunicacion
oral y escrita. Organiza trabajo
colaborativo.

Aplica los conocimientos en la practica.

Desarrolla la capacidad de tomar economicas.

decisiones con ética profesional.

Conoce el ambito de accion del manejo
correcto de la seguridad en las cargas.

Comprende la normativa, asi como la
importancia de su cumplimiento.

Conoce los elementos que intervienen en
el transporte aplicando factores claves para
su buen funcionamiento.

Aplica los diferentes métodos de
identificacion y valoracién de la seguridad
en el manejo de las cargas

Aporta elementos claves para la
prevencion, de perdidas fisicas y

Define la importancia del manejo adecuado
en la seguridad de la carga

Interpreta la normatividad en relacion con
la gestion de seguridad para distintos
sectores productivos.

Relaciona la problematica de los distintos
elementos seguridad relacionados con la
carga

Relaciona los tipos de carga y la seguridad
adecuada, para su disposicion.

Aplica y analiza los métodos de evaluacion
en la distribucion fisica.
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Tipos de saberes a trabajar

Saber (conocimientos)

Saber hacer (habilidades)

Saber ser (actitudes y valores)

Identifica los tipos de carga y su
clasificacion de acuerdo a su naturaleza.
Conoce las leyes, normas y reglamentos
nacionales e internacionales aplicables.
Identifica los criterios para la unitarizacion
de la carga: Tipo y naturaleza de la carga.
Conoce los elementos que intervienen en el
manejo y acomodo de la carga para su
transportacion.

Determina métodos de cubicaje, Método
rapido, Método de la matriz. y el coeficiente
de fuerza G.

Identifica los recursos utilizados en
maniobras de carga y descarga.
Identifica los riesgos en la transportacion y
manejo de carga.

Conoce factores que intervienen en el
traslado de la carga y elementos que
intervienen en la distribucion fisica

las

Aplica la normatividad correspondiente al
manejo de carga.

Determina unidades de carga.

Aplica condiciones 6ptimas en el manejo y
acomodo de la carga.

Calcula el cubicaje utilizando los métodos
de matriz y rapido.

Aplica el coeficiente de fuerza G de la
carga.

Elabora lista de verificacion de actividades
que intervienen en el traslado y manejo de
la carga.

Elabora programas de distribucion fisica.
Implementa medidas preventivas y de
contingencia en el manejo y transportacion
de la carga.

Etica profesional,
compromiso.

conciencia y

Responsabilidad y respeto con su entorno.

Reconoce fortalezas, habilidades, vy
debilidades en su quehacer académico.

Respeta la propiedad intelectual de otros
autores.

Es flexible ante ideas diferentes a las suyas
en el aula.

Adopta un criterio tolerante y capacidad de
adaptacion a los cambios: politico,
académico, y social.

Producto Integrador Final de la UA o Asignatura

Titulo del Producto: Demostrar las practicas realizadas y elaborar un reporte mediante un caso de estudio de manejo y trasportacion
de carga, que incluya analisis del contenido de la carga, requerimiento del cliente y propuesta de un programa de distribucion fisica e

incluyendo reglamento correspondiente.

Objetivo: Probar las diferentes herramientas, métodos y tecnologias con relacion a la seguridad y buen manejo de la carga, tomando
conciencia ética y responsable para su manejo y sobre todo la seguridad que requiere.

Descripcion: en cada unidad se realizan diferentes productos, donde el alumno aplica el conocimiento del contenido tematico, llevando
una secuencia para su recopilacion y elaboracion del reporte final del caso de estudio.
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3. ORGANIZADOR GRAFICO DE LOS CONTENIDOS DE LA UA o ASIGNATURA

Normatividad aplicable al manejo y

Seguridad y factores de riesgo
en el manejo de la carga

(Normas oficiales mexicanas) [Tecnologlas modernas]

Introduccion al manejo de la carga

Seguridad
Tipos de carga

seguridad de la carga

CNormas internacionales)

|

(Normas nacionales)
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4. SECUENCIA DEL CURSO POR UNIDADES TEMATICAS

Unidad tematica 1: Introduccién al manejo y seguridad de la carga

Objetivo de la unidad tematica: Integrar los diferentes conceptos basicos, determina el tipo y naturaleza de la carga, aplicando el
funcionamiento adecuado del manejo de la carga y su entorno.

Introduccidén: En esta unidad tematica el alumno conoce el significado de los términos y definiciones comunmente utilizados y como estan

estos interrelacionados en funcion de la estructura organizacional y los requisitos adecuados para la manipulacién de la carga.

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la unidad
tematica

1.1 Conceptos basicos de manejo y

seguridad de la carga.

1.2 Tipos de carga. (general, granel y

especial)

1.3 Manejo y manipulacion de la carga.

su naturaleza.

carga.

Identifica y aplica los conceptos basicos

Identifica los tipos de carga y su clasificacion de acuerdo a

Conoce y aplica herramientas para la manipulacion de la

Investigacion de conceptos
basicos de manejo y seguridad

de la carga.

Ensayo de clasificacion de
tipos de carga de acuerdo a su

naturaleza.

A partir de un caso de estudio
de transporte y manejo de
carga, elaborara un reporte
que incluya Clasificacion del
tipo y naturaleza de la carga.
Herramientas utilizadas para

su manipulacion.

Actividades del docente Actividades del estudiante Evidencia de la Recursos y | Tiempo

Actividad materiales (horas)
Lluvia de ideas para lograr la Investiga significados y conceptos | Reporte de investigacion de Pintarrén, 8
construccion del significado de | referentes a manejo, carga y definicion de manejo y seguridad | marcadores,

manejo y seguridad de la carga

seguridad.

de la carga con tres referencias
bibliograficas.

Notas en cuaderno de su
concepcion de la definicion de
manejo y seguridad de la carga,
su objetivo y area de aplicacion.

computadora y
cafnon.
Recursos
bibliograficos
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Organiza la informacion de la Investiga la clasificacién de los tipos | Elaborar un esquema o mapa Pintarrén, 10
estructura de los distintos tipos | de carga, completa su investigacion | conceptual de la estructura de los | marcadores,
de carga. con lo expuesto por el docente. tipos de carga computadora y
candn.
Se organizan grupos de trabajo |Investiga en que consiste el manejo | Notas de cuaderno con esquemas | Pintarron, 8
y por equipo se designa trabajo |de cargay la relaciona con la relacionando las manipulaciones | marcadores,
de investigacion de seguridad. de manejo de tipos de carga. computadora y
manipulacién de manejo de candn.
carga

Unidad tematica 2: Normatividad aplicable al manejo y seguridad de las cargas

Objetivo de la unidad tematica: Integrar la normatividad correspondiente al tipo y naturaleza de la carga considerando la seguridad que
requiere basado en el cumplimiento legal y cuidado del entorno.

Introduccién: En esta unidad tematica el alumno se involucra y conoce la normatividad correspondiente al tema, involucrandose a una
evaluacion normativa en funcion de los requisitos legales que corresponden al manejo adecuado y seguridad de la carga.

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la unidad tematica

2.1 Introduccion normativa en el manejo y
seguridad de las cargas.

2.2 Normas Internacionales (1ISO 11228 y
convenio de las Naciones Unidas sobre el
transporte multimodal internacional de
mercancias)

2.3 Reglamento para el transporte terrestre
y residuos peligrosos. Reglamento de
Secretaria de Vialidad y transporte.
Reglamento para el transporte multimodal
internacional.

2.4 Normas Oficiales mexicanas de SCT,
NOM-005-y 006-STPS.

2.5 Guia de respuesta en caso de
Emergencia vigente.

Selecciona y aplica la normatividad correspondiente al
manejo y seguridad de la carga.

Conoce diferentes documentos normativos nacionales e
internacionales aplicables a: Transportacion,
Almacenamiento, Embalaje etc.

Identifica Normas de seguridad del manejo de la carga:
Normas ambientales, Normas de manejo y transporte de
materiales y residuos peligrosos.

Identifica el riesgo de cada carga y su documentacion
requerida.

Esquema de la normatividad que
corresponde en materia de
manejo y seguridad de la carga.

A partir de un caso de estudio de
transporte y manejo de carga,
Aplicar y fundamentar la
normatividad y correspondiente a
la seguridad y manejo de carga.
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Actividades del docente Actividades del estudiante Evidencia de la Recursos y materiales Tiempo
Actividad (horas)
Organiza la informacién de la Investiga normatividad nacional | Elaborar un esquema o Pintarrén, marcadores, 6

estructura de los distintos niveles
juridicos.
Menciona la constitucion,

e internacional, en materia de | mapa conceptual de la
manejo y seguridad de la carga | estructura normativa de
completa su investigacion con | manejo y seguridad de la

computadora y canon.

tratados, leyes, reglamentos y lo expuesto por el docente. carga.

normas correspondientes

aplicables al manejo y seguridad

de la carga.

Se organizan grupos de trabajo y | Investiga las autoridades Notas de cuaderno con Pintarrén, marcadores, 8
se sortean leyes, reglamentos y | relacionadas con el manejo y esquemas relacionando a | computadora y cafion.

normas para identificar la seguridad de la carga. las dependencias con su

autoridad responsable de su
cumplimiento.

normativa correspondiente.

Explica las responsabilidades del
cumplimiento de las obligaciones
legales en materia de manejo y
seguridad de la carga,
reglamentos y tratados
internacionales.

Aplica normatividad, en Notas de cuaderno, o en el
diferentes actividades pintarrén, sobre la
correspondientes al manejoy | normativa correspondiente
seguridad de la carga en una por tipo de actividad.
empresa.

Autoevaluacién y coevaluacion
por equipos, sin calificacién.

Pintarrén, marcadores, 8
computadora y cafién.

Unidad tematica 3: Seguridad y factores de riesgo en el manejo de la carga

Objetivo de la unidad tematica: Integrar al alumno en la elaboracién de un programa de manejo de carga a partir de la determinacién de
unidades de carga, espacios y actividades para la seguridad y optimizacion de recursos de la organizacion.

Introduccién: El alumno analiza los criterios aplicables en herramientas maniobras de carga, seguridad en los traslados, avances

tecnoldgicos

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la unidad tematica

3.1 Unitarizacion de cargas

3.2 Maniobra de carga y descarga

Comprende los criterios para la unitarizacion de la
carga.

Analiza los elementos que intervienen en el

3.3 Modalidades de traslado de carga. manejo y acomodo de la carga.

Aplica los recursos utilizados y los riesgos en las

3.4 Métodos de calculo de cubicaje y de maniobras de carga, descarga de transportacion.

Ensayo de Unitarizacion de carga
incluyendo: elementos, métodos y
caracteristicas de las maniobras y
modalidades que aplican en el manejo
y seguridad de la carga.
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coeficiente de fuerza G Reporte de métodos de calculo de
Comprende los meétodos de calculo de cubicaje. cubicaje y coeficiente de fuerza G,
3.5 Medidas preventivas y de contingencia en medidas preventivas y de contingencia
el manejo y transportacion de la carga. Aplica el procedimiento de calculo de coeficiente | en el manejo y transporte de la carga.

de fuerza G para balancear la carga.

Aplica medidas preventivas y de contingencia en
el manejo y transportacion de la carga.

Actividades del docente Actividades del estudiante Evidencia de la Recursos y materiales Tiempo
Actividad destinado
Describe datos que se involucran | Investigacion conceptual de Documento Cuaderno, Pizarrén, 8
en la unitarizacion de la carga. unitarizacién de la carga, tres comparativo de marcadores, computadoras y
referencias. diferencias en el canon.

concepto, basado en
las tres referencias.

Explica y ejemplifica maniobras Mediante lecturas, se busca Notas de cuaderno de |Pintarrén, marcadores, 12
de carga y descarga, elementos | ejemplos de las maniobras los ejemplos de las computadora y cafién.
que intervienen en el manejo y aplicadas en el manejo y acomodo | diferentes maniobras y
acomodo de la misma y de la carga y modalidad del la modalidad del
Modalidades del traslado traslado. traslado.
Describe métodos de calculo de | Lectura previa y analisis de Ejemplos en cuaderno | Pintarrén, marcadores, 12
cubicaje y coeficiente de fuerza G | métodos de calculo de cubicaje y |de los diferentes computadora y canon.

coeficiente de fuerza G calculos Documento impreso de

ejemplos.

Explica medidas preventivas y de | Investigacion de medidas Reporte de las Cuaderno, pintarron,
contingencia en el manejo y preventivas y contingencias diferencias marcadores, computadora y
transportacion de la carga. denotando diferencias en la encontradas en las canon.

trasportacion de la carga. medidas preventivas y

contingencias en la
trasportacion de la
carga.
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5. EVALUACION Y CALIFICACION

Requerimientos de acreditacion:
Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado final de la evaluacion en el periodo ordinario el alumno debe tener un minimo
de asistencia del 80% a clases y actividades registradas durante el curso. Para aprobar la Unidad de Aprendizaje el estudiante requiere
una calificaciéon minima de 60. Para poder registrar calificacion en periodo extraordinario debe contar con un minimo del 60% de

asistencias.

La evaluacién es continua, con base en el desarrollo en clase y la revision de practicas trabajos; en su mayoria, elaborados en

electrénico.
La calificacién se otorga desde las siguientes condiciones:

Examenes Parciales (2) 40 %
Participacién y practicas 25%
Trabajo final 20%
Tareas 10%
asiduidad _ 5%
100%

Criterios generales de evaluacion:
Durante la UA se elaboraran diversas tareas y practicas que deberan seguir los siguientes lineamientos basicos (mas los especificos de
cada trabajo):
¢ Entrega en tiempo y forma.
Disefio de portada con datos de la Unidad de Aprendizaje, el tipo de tarea, el nombre del alumno, del profesor, y la fecha.
El desarrollo de la investigacion se presentara con una introduccion el desarrollo y la conclusion que muestre datos de aprendizaje.

Todas las referencias se citaran adecuadamente conforme al criterio APA 2015
Las presentaciones orales se evaluaran conforme a los siguientes rubros: Contenido, dominio del contenido, diccién, volumen,

apoyo visual y tiempo utilizado.

Evidencias o Productos

Competencias y saberes
Involucrados

Investigacion de conceptos basicos ¢ Identifica y organiza la informacion de|1. Introduccién al manejo vy

Evidencia o producto Contenidos tematicos Ponderacion

de manejo y seguridad de la carga. conceptos basicos seguridad de la carga.
L : o Presenta sus productos en tiempo Y|4 1 Conceptos basicos de manejo y
Ensayo de clasificacion de tipos de forma. sequridad de la caraa 9
carga de acuerdo a su naturaleza. e Aumenta su vocabulario. 9 _ ga.
¢ Identifica los tipos de carga y su 1.2 Tlpqs de carga. (general, granel
A partir de un caso de estudio de clasificacién de acuerdo a su naturaleza, | €SPecial)

transporte y manejo de carga, o Conoce y aplica herramientas para la 1.3 Manejo y manipulacion de la
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reporte que incluya

Clasificacion del tipo y naturaleza de
la carga.

Herramientas utilizadas para su
manipulacion.

manipulacion de la carga

carga.

Esquema de la normatividad que
corresponde en materia de manejo y
seguridad de la carga.

A partir de un caso de estudio de
transporte y manejo de carga,

Aplicar y fundamentar la normatividad
y correspondiente a la seguridad y
manejo de carga

Identifica y organiza la informacion.

Selecciona y aplica la normatividad
correspondiente al manejo y seguridad de la
carga.

Conoce diferentes documentos normativos
nacionales e internacionales aplicables a:
Transportacion, Almacenamiento, Embalaje
etc.

Identifica Normas de seguridad del manejo
de la carga: Normas ambientales, Normas
de manejo y transporte de materiales y
residuos peligrosos.

2. Normatividad aplicable al manejo
y seguridad de las cargas

2.1 Introduccion normativa en el
manejo y seguridad de las cargas.
2.2 Normas Internacionales (ISO
11228 y convenio de las Naciones
Unidas sobre el transporte
multimodal internacional de
mercancias)

2.3 Reglamento para el transporte
terrestre y residuos peligrosos.
Reglamento de Secretaria de
Vialidad y transporte. Reglamento
para el transporte multimodal
internacional.

2.4 Normas Oficiales mexicanas de
SCT.

2.5 Guia de respuesta en caso de
Emergencia vigente.

2.6 Norma Oficial Mexicana NOM-
005-y 006-STPS.

Ensayo de Unitarizacion de carga
incluyendo: elementos, métodos y
caracteristicas de las maniobras y
modalidades que aplican en el manejo
y seguridad de la carga.

Reporte de métodos de calculo de
cubicaje y coeficiente de fuerza G,
medidas preventivas y de
contingencia en el manejoy
transporte de la carga.

Comprende los criterios para la unitarizacion
de la carga.

Analiza los elementos que intervienen en el
manejo y acomodo de la carga.

Aplica los recursos utilizados y los riesgos
en las maniobras de carga, descarga de
transportacion.

Comprende los métodos de célculo de
cubicaje.

3. Seguridad y factores de riesgo en
el manejo de la carga.

3.1 Unitarizacion de cargas

3.2 Maniobra de carga y descarga
3.3 Modalidades de traslado de
carga.

3.4 Métodos de calculo de cubicaje
y de coeficiente de fuerza G

3.5 Medidas preventivas y de

10
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Aplica el
carga.

Aplica medidas

de la carga.

preventivas
contingencia en el manejo y transportacion

contingencia en el manejo y

procedimiento de calculo de transportacion de la carga.
coeficiente de fuerza G para balancear la

y de

Producto final

Descripcion

Evaluacion

Titulo: Recopilacion de practicas realizadas y elaborar un
reporte mediante un caso de estudio de manejo y trasportacion
de carga, que incluya analisis del contenido de la carga,
requerimiento del cliente y propuesta de un programa de
distribucién fisica e incluyendo reglamento correspondiente.

Objetivo: Adaptar las diferentes herramientas, métodos y
tecnologias con relacion a la seguridad y buen manejo de la
carga, tomando conciencia ética y responsable para su manejo
y sobre todo la seguridad que requiere.

Caracterizacion: A partir de un caso de estudio de

manejo y transportacion de carga, elaborar un reporte que
incluya lo siguiente:

Andlisis de la situacion que contenga: Peso, Volumen, Valor,
Tipo y naturaleza de la carga, Origen-destino, Requerimientos
del cliente, Elaborar lista de verificacion de actividades que
intervienen en el traslado y manejo de la carga.

Elaborar propuesta de un programa de distribucion fisica

que contenga: Costos, tiempos, contexto geografico,
infraestructura logistica y fundamentacién normativa aplicable.

Caracteristicas de forma: Introduccion, justificacion,
desarrollo, y conclusién, redaccion concreta,
ortografia y citas y bibliografia registradas con la
norma APA.

Caracteristicas de fondo: desarrollo del
reporte involucrando la normativa,
demostrando capacidad de analisis, sintesis, y
de emitir juicios y valoraciones.

Ponderacion

20%

11
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Otros criterios
Criterio Descripcion Ponderacién
Examenes Parciales Reactivos de las unidades involucradas 40%
Tareas Exposiciones grupales. 10 %
Asiduidad Asistencia frecuente, compromiso, constancia 5%

6. REFERENCIAS Y APOYOS

Referencias bibliograficas

Referencias basicas

Logistica de produccion, 2015, Jairo Rafael Montoya Torres, Universidad de la Sabana-Tirant lo Blanch México.
Logistica Industrial Aplicada, 2017, José Luis Velasco Flores, Alfaomega Grupo Editor.
Las reglas Icoterms 2010, 22. Edicion, 2015, Alfonso Cabrera Canovas, Alfaomega Grupo Editor.

Referencias complementarias

Guia de respuesta en caso de Emergencia vigente.
NORMA Oficial Mexicana NOM-005-006-STPS

ISO 11228.
www.sct.gob.mx/informacion-general/normatividad/.../reglamentos-federales/ (Reglamentos Federales SCT)

www.stps.gob.mx/.

Apoyos (videos, presentaciones, bibliografia recomendada para el estudiante)

Apoyos de libre eleccién, o socializados en grupo
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